EESTI ALLVEELIIDU LESTAUJUMISEVOISTLUSTE ULDJUHEND
Kehtib alates 01.01.2026

1. ULDSATTED

1.1.

1.2.

Uldjuhendi eesmirk on Eesti Allveeliidu (edaspidi EAL) liikmete ja lestaujujate kodustel
ja rahvusvahelistel lestaujumisvdistlustel osalemise reguleerimine, Eesti rekordite
plistitamise Oiguse reguleerimine, Eesti Vabariigis ldbiviidavate meistrivoistluste
juhendite iihtlustamine ning voistluste heal tasemel ladus ldbiviimine.

EAL loeb hooajaks 1. jaanuarist 31. detsembrini.

2. VOISTLUSTE LIIGID

2.1.

EAL-i poolt korraldatavad vdistlused:

a. Eesti meistrivoistlused lestaujumises:
o Eesti meistrivoistlused;
o Eesti juunioride meistrivdistlused;
o Eesti noorte meistrivoistlused;
o Masters Eesti meistrivoistlused;

b. Eesti karikavoistlused;

c. Sprindivdistlus

3. EAL-i POOLT KORRALDATAVATE VOISTLUSTE LABIVIIMISE NOUDED

3.1.

3.2.
3.3.

3.4.

EAL-i poolt korraldatavad vdistlused viib ldbi EAL voi korraldaja, kellele EAL on
andnud korraldamise digused EAL-i juhatuse poolt kinnitatud kalendriplaani ja juhendi
alusel.
Vaistluste stardimaksu kogub EAL vdi voistluste korraldaja.
Basseinis toimuvad vdistlused peetakse ldhtuvalt kinnitatud vdistlusjuhendist, EAL-i
reeglitest ning CMAS’i reeglitest.
EAL-i poolt korraldatavad vdistlused viiakse lébi:

a. Eesti meistrivoistlused, Eesti juunioride meistrivoistlused, Eesti noorte

meistrivoistlused 50m voi 25m basseinis;
b. Muud voistlused vastavalt kehtivale kinnitatud juhendile.

4. EAL-i POOLT KORRALDATAVATE VOISTLUSTE OSAVOTT JA TINGIMUSED

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

Eesti Allveeliidu poolt korraldatavatel voistlustel on digus osaleda kdikidel sportlastel,
kes vastavad punktis 4.2 sitestatud osavotutingimustele ja kellel on:

a. [Eesti kodakondsus, voi

b. Eesti alaline elamisluba.
Osavotutingimused on:

a. Ajalise normatiivi tditmine (Eesti noorte MV);

b. EAL-i litsentsi olemasolu;
Vanuseklassi kuulumine;
Madérustepidrane lilesandmine;
Kuulub EAL liitkmesklubisse;
Stardimaksu tasumine.
Voistlustel osalemise ajalised normatiivid kinnitab EAL-i juhatus. Ajalise normatiivi
tditmine annab diguse osaleda ainult sellel alal, millel ajaline normatiiv on tdidetud.
Eesti  meistrivoistlustel vdivad osaleda ka vilisvoistlejad, kes ei vasta
osavotutingimustele 4.1 ja 4.2 punktides. Vilisvoistlejate osalemise tingimused,
stardimaksu jms osas kinnitatakse voistluste juhendiga.
Masters-kategooria sportlased voivad EAL-i poolt korraldatavatel vdistlustel osaleda ka
ilma kuulumata EAL-i litkkmesklubisse.

o a0

5. VANUSEKLASSID

5.1.

Vanuseid arvestatakse jooksva aasta 31.detsembri seisuga.



5.2. Siinniaastad tépsustatakse vdistlusjuhendis.
5.3. Hooaja kehtivad jargmised vanuseklassid:
a. Eesti meistrivoistlused:

Naised, mehed A-kategooria 18. aastased ja vanemad
Neiud, noormehed B-kategooria 16.-17. aastased
Tiidrukud, poisid C-kategooria 14.-15. aastased
Nooremad tiidrukud ja poisid D-kategooria 12.-13. aastased

b. Karikavaistlus

A, B-kategooriad 16. aastased ja vanemad
C-kategooria 14.-15. aastased
D-kategooria 12.-13. aastased
E-kategooria 11. aastased ja nooremad
EO-kategooria 9. aastased ja nooremad

c. Mastersujujate vanuseklassid:
o 30-44 aastased
o 45. aastased ja vanemad
6. LITSENTS

6.1. Litsents annab diguse vdistlustel esindada EAL-i litkkmesklubi. Igal sportlasel voib
samaaegselt olla ainult iiks litsents.

6.2. Litsents on sportlasepdhine. Kui sportlane vahetab hooaja sees klubi, ei pea uut litsentsi
soetama.

6.3. Litsents on hooajapohine — 1. jaanuar kuni 31. detsember.

6.4. Klubi voib sportlastele litsentse tellida aastaringselt, kuid hiljemalt enne EAL-1 poolt
korraldatud vdistlustele registreerimise esimest kuupédeva, kus sportlane osaleb. Kui
litsents tellitakse hiljem vOi avastatakse litsentsita lestaujuja osalemine vdistluste
jargselt, rakendus kolmekordne stardimaksu maér.

6.5. EAL-1 hooaja litsentsi maksumuse kinnitab EAL-i juhatus.

6.6. Hooaja litsentsimaksu tasumise tdhtaega kinnitab EAL-1 juhatus.

6.7. Litsentsi taotlemisel tuleb klubil dra markida mittekodanikest sportlasi.

6.8. Masters-lestaujujatel ei ole EAL-i litsents kohustuslik. Vdistlusel osalemisel ilma
litsentsita on stardimaks 1,5 kordne. Litsentsi olemasolul on stardimaks tavaline.

6.9. EO kategooria sportlastele ei ole Eesti karika voistlustel osalemiseks litsents kohustuslik.
Teistel EAL-1 poolt korraldatavatel vdistlustel on litsentsi olemasolu kohustuslik.

7. EESTI MEISTRITIITLI OIGUSED

7.1. Eesti meistriks absoluutarvestuses saab tulla Eesti kodakondsuse vOi Eesti alalise
elamisloaga sportlane.

7.2. Teateujumises saab Eesti meistriks absoluutarvestuses tulla vdistkond, mille liikmed on
Eesti kodakondsuse voi Eesti alalise elamisloaga.

7.3. Eesti noorte meistriks ja Eesti juunioride meistriks saab tulla vastava vanusegrupi
sportlane, kellel on:

a. Eesti kodakondsus, voi1
b. Eesti Vabariigi alaline elamisluba ja kehtiv EAL-1 litkmesklubi litsents.
o Eesti noorte meistriks ja Eesti juunioride meistriks teateujumises saab tulla
vaistkond, mille kdik litkkmed vastavad punktis 7.2. toodud tingimustele.
8. KOHTUNIKUD

8.1. EAL-i peakohtunik médrab Eesti meistrivoistlusteks ja Eesti karikavdistlusteks

lestaujumises kohtunikud.
9. VOISTLUSTE JUHEND



9.1. EAL-i poolt korraldatavate vdistluste juhendid avalikustatakse EAL-i kodulehel,
saadetakse klubidele hiljemalt 21 pdeva enne vastavate vdistluste algust. EAL vdib
vajadusel teha juhendites muudatusi.

9.2. EAL-i poolt korraldatavate vdistluste kaaskorraldaja ja vdistluste eest vastutav isik
madratakse EAL juhatuse poolt ja vaistlusjuhendiga.

10. ULESANDMINE EESTI MEISTRIVOISTLUSTEL JA KARIKAVOISTLUSTEL

10.1. Klubi esitab tilesandmised vastavalt juhendis esitatud tingimustele.

10.2. Ulesandmistes registreeritakse ka teateujumiste alad. Nimelise koosseisu iilesandmise
peab tegema kirjalikult voistluste sekretariaati hiljemalt soojendusujumise 16puni.

10.3. Eeliilesandmised esitakse hiljemalt sama nédala teisipdevaks.

10.4. Korraldaja (registeerimise eest vastutava inimese) poolt saadetakse osalejate nimekirjad
koikidele klubidele 24 tundi peale registreerimise 1oppu.

10.5. Klubid saavad teha mahavatmisi hiljemalt v3istluse eelmise péaeva kell 17:00.

10.6. Stardiprotokollid viljastatakse hiljemalt vdistluse eelmise péaeva kell 21:00.

11. STARDIMAKS

11.1. Eesti meistrivoistluste stardimaksude suurused kinnitab hooajaks EAL-i juhatus.

11.2. Stardimaksu tasuvad klubid.

11.3. Arve esitatakse avaldatud stardiprotokolli jargi.

11.4. Tasutud stardimaks ei kuulu tagastamisele.

11.5. Sportlase stardist loobumine ei vabasta stardimaksu maksmisest.

12. PROTESTID

12.1. Protestid on voimalikud,
a. kui ei jérgita voistluse ldbiviimise reegleid ja eeskirju,
b. kohtuniku otsuste vastu.

12.2. Protest tuleb esitada
a. kirjalikult vastaval vormil,
b. peakohtunikule
c. koos tagatisrahaga 50€
d. hiljemalt 30 minuti jooksul pérast vastava ala 16ppu (diktor fikseerib viimase

vahetuse aega).

12.3. Kdik protestid vaatab 1dbi peakohtunik enne autasustamist. Protesti tagasiliilkkamisel
peab ta oma otsust pohjendama.

12.4. Protesti tagasililkkamise korral jddb tagatisraha vdistluste korraldajale. Protesti
rahuldamise korral tagatusraha tagastatakse.

13. AUTASUSTAMINE

13.1. Ametlikud tulemused avalikustatakse hiljemalt 5 minuti jooksul peale vastava distantsi
16ppemist korraldaja poolt madratud kohas. Ametlikke tulemusi ei avalikustata juhul, kui
vastaval alal on esitatud protest mille vaatab iile peakohtunik ja millest teavitatakse
sportlasi ja treenereid korraldaja poolt.

13.2. Eesti meistrivaistlustel autasustatakse iga ala kolme paremat meistrivoistluste
medalitega.

13.3. Kui monel alal 1dheb koht jagamisele, autasustatakse koiki selle ala medalikohale
ujunud ujujaid voi teateujumise voistkondi samaviirse korgema koha medaliga. Sellisel
juhul jaetakse madalama koha medalid vilja andmata.

13.4. Autasustamisel osalemine on kohustuslik. Medali (ja auhinna) saab kitte ainult vastava
ala autasustamiseks ettendhtud ajal.

13.5. Sportlased peavad Eesti meistrivaistlustel, Eesti juunioride- ja noorte meistrivoistlustel
autasustamisele tulema esindatava spordiklubi riietuses. Vastasel juhul medali
sportlasele ei viljastata.

14. EESTI REKORDID



14.1. Eesti rekordit saab piistitada ainult Eesti spordikodakondsusega sportlane.
14.2. Eesti rekordit teateujumises saab piistitada voistkond, mille kodik litkmed on Eesti
spordikodakondsusega sportlased.
14.3. Rekord (absoluut-, juunioride arvestuses) loetakse méadrustepdraseks, kui aeg on
moddetud téiselektroonilise ajavotusiisteemiga (50m) pikas basseinis.
14.4. Vanuseklassiderekord  loetakse = maddrusteparaseks, kui aeg on mdddetud
poolelektroonilise ajavotusiisteemiga (25m) lithikeses basseinis.
15. KLUBIVAHETUS
15.1. Klubivahetuseks loetakse ujuja klubilises litkmelisuses toimunud muutusi.
15.2. Iga sportlane vdib iihel hooajal olla mitme EAL-i litkkme liige, kuid mitte
samaaegselt.
15.3. Hooaja keskel toimuva sportlase klubivahetuse registreerimise aluseks on vabas
vormis kirjalik teatis EAL-le.
15.4.  Kui sportlane vahetab klubi enne 31. detsembri, arvestatakse selle hooaja 16puni
punktid eelmisele klubile mahus 100%. Jargmise hooaja punktid arvestatakse 50%
eelmisele klubile ja 50% klubile, mille liikkmeks ta astus.



